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館林市小学校青少年赤十字部会

リーダーシップ・トレーニング・センターＨ３０．７．３１

７／３１館林市総合福祉センターで、館林市青少年赤十字部会主催のリーダーシップ・

トレーニング・センターを実施しました。

リーダーシップ・トレーニング・センターには、リーダーとして必要な自主・自律の精

神を身につけ、青少年赤十字に関する知識や技術への理解を深め、これからの生活に役立

てるというねらいがあります。

市内各小学校の高学年児童に参加希望を募

り、左のようなスケジュールのもと、「気づ

き・考え・実行する」を合い言葉に、様々な

活動を行いました。

１１校の児童を混合したグループ編成でし

たが、みんな活発に交流しながら、仲良く活

動できました。

三角巾で応急

手当の仕方を

教わりました。

１開会式
・誓いのことば
・赤十字について

２グループ活動
・グループの結成
・自己紹介
・仲間作りゲーム
・リーダー学習

３救急法（実習）
・三角巾の使い方
・ケガの手当

４防災プログラム
・炊き出し体験（実習）
・災害時の対応について

５グループ活動
・振り返り

６閉会式
・振り返りの発表

（上記３・４は日赤群馬県支部講師によ
る講義と実習）
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炊き出し体験では、災害時などに用いる炊飯

袋（ハイゼックス）で白米を炊きました。

全員が終了証（バッジ）を受け取りました。


