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１日
ついたち

 ほけんだより 
運動会
うんどうかい

おつかれさまでした。今年
こ と し

の運動会
うんどうかい

はいつもと違
ちが

う形
かたち

での開
かい

催
さい

でしたが、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

練
れん

習
しゅう

した成
せい

果
か

が発
はっ

揮
き

され、みんなのかっこいい姿
すがた

をたくさん見
み

ることができました♪と

ても素敵
す て き

な運動会
うんどうかい

でしたね。 

10月
がつ

は、昼間
ひるま

と朝晩
あさばん

の気温差
きおんさ

が大
おお

きい時期
じ き

なので、体 調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなります。栄
えい

養
よう

をしっかりとり、早
はや

ね早
はや

起
お

きを 心
こころ

がけて、体
たい

調
ちょう

を崩
くず

さないように気
き

をつけましょう。 
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視力検査結果

Ａの人 Ａ未満の人

A：１．０以上
いじょう

 

B：０．９ ～ ０．７ 

C：０．６ ～ ０．３ 

D：０．３未満
み ま ん

 

視力
しりょく

がＡ未満
み ま ん

の人
ひと

には、眼科
が ん か

検診
けんしん

受診後
じゅしんご

（10/９以降
い こ う

）に受診
じゅしん

勧告
かんこく

を配布
は い ふ

します。 

お医者
い し ゃ

さんで診
み

てもらいましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四小では、上履きを忘れてしまった児童に対し、職員室で上履きの貸し出しを行ってお

ります。ここ最近、上履きの返し忘れが多く見られ、貸し出し用の上履きの数がかなり減

ってしまいました。 

学校で上履きを借りた際は、家庭で洗った後、 

必ず返却していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

インフルエンザに係る治癒証明書の扱いについて 

例年、群馬県では、インフルエンザにかかり出席停止となった児童生徒が登校を再開する際には、

医師の治癒証明書を学校に提出していただいておりました。 

今般の新型コロナウイルス感染症においては、いまだ終息の兆しが見えず、今冬のインフルエン

ザ流行期における新型コロナウイルス感染症の流行も懸念されることから、群馬県学校保健審議会

感染症専門員会が開催され、令和２年から令和３年のインフルエンザ流行期におけるインフルエン

ザに係る治癒証明書の扱いについて検討がなされました。 

つきましては、今年度のインフルエンザに係る治癒証明書の扱いは、下記のとおりとします。 

 
① 令和２年から令和３年のインフルエンザ流行期におけるインフルエンザに係る治癒 

証明書の扱いについて 

新型コロナウイルス感染症対策の一環として、治癒証明書の提出は求めない。   

※ 次回流行期以降については、今後検討する。 

 

② インフルエンザにおける療養報告書の提出について 

治癒証明書に替えて、保護者が記入する療養報告書を学校に提出する。 

※ ただし、医師の診断により５日を経過せず登校が可能となった場合は、治癒証明書の提出 

が必要となる。 

別紙「インフルエンザにおける療養報告書の提出について」にて、インフルエンザと 

診断された際の対応・手順等、詳細が載っております。そちらも併せてご覧ください。 


