
             美園小学校第１学年通信 

         ６月号             

          令和６年 

        ５月３１日（金） 

        

 

水泳指導が始まります 

 ６月に入ると、いよいよプールでの授業が始まります。１年生は初めて学校のプールを使

用するので、学活でプールの使い方を学習するなど事前学習をします。持ち物の準備や、健

康観察等ではお世話になりますが、よろしくお願いいたします。 

 

水泳の準備をお願いします 

 ６月１０日（月）までに、プールセット一式を持たせてください。 

 １１日（火）の体育の時間に、持ち物の確認や着替えの練習をする予定です。 

  

  ＜プールセット＞ 

      ①プールバッグ 

   ②水着 

   ③水泳帽子（黄色） 

   ④巻きタオル 

   ⑤ビーチサンダル（クロックスでも可） 

    ※ビーチサンダルやクロックスは、プール期間中、学校に置いておくことができま

す。毎回、持ち帰ってもよいです。 

 

楽しく水泳の学習をするために      

 ①必ずつめを切っておいてください。（事故防止のため） 

 ②着替えの練習をしてください。（脱いだ服はバッグに入れます） 

 ③ぬれた髪の毛を、しっかりふけるようにしてください。 

  ※授業中にタオルを肩にかけません。 

  ※くしや鏡は使いません。 

 ④女子の髪の毛は結び方を工夫していただき、自分で帽子の中に入れられるように 

  練習してください。学校では髪の毛を結んであげることはできません。 

 

水泳の授業について 

 ①水泳の授業は週に２回、火曜日（１、２時間目）と金曜日（３、４時間目）に行います。 

プール期間中は、水曜日の体育はありません。 

天候によりプールに入れない場合は、体育館で体育の授業や他の教科の授業を行います

ので、国語と算数の教科書、ノートは毎日持たせてください。 

②１年生は７月に着衣泳の授業を行います。詳しくは、学年通信７月号でお知らせします。 

 プールセットや下着、靴下すべてのもちものに 

名前を書いてください。 

 ぬいだ物が友達の物と入れ替わったり、なく

してしまったりすることがあります。 



 

 

 

５日（水）集金日（3,000円） 

耳鼻科検診 

  ７日（金）プール開き集会 

  １１日（火）尿検査二次① 

  １２日（水）尿検査二次②   

１４日（金）全校集会 

１９日（水）児童集会（保健委員会） 

  ２０日（木）心臓検診 

２１日（金）たてわり集会 

２６日（水）※月曜日の授業 

児童集会（自然委員会） 

２７日（木）Ｂ４校時  13:20下校 

２８日（金）Ａ４校時 13:35下校 

 

 

健康観察カードについて       

 水泳学習をするときは、必ず「健康観察カード」に可・不可を記入していただきます。 

・朝、体温をはかり、記入する。 

・可、不可を記入する。 

・保護者印を必ず押す。（サインは不可）  

・連絡事項のところは、不可の理由や、特別に知らせたいことを書いてください。 

元気でプールに入れるときは、何も書かなくて結構です。 

◎道具忘れ、健康観察カード忘れ、印の押し忘れ、記入もれなどがあると、プールに入れま

せん。また、忘れもの等があった場合にも学校から連絡はしませんのでご了承ください。

もしも健康観察カードが見当たらない場合は、連絡帳で代用していただいても結構です。 

 

 

 

 

 の予定 

６月の集金 
下記の通り集金をさせて 

 いただきます。 

 集金日 ６月５日（水） 

 集金額 ３,０００円 

  よろしくお願いします 

６月の学習予定 
国語 わけをはなそう おばさんとおばあさん 

   あいうえおであそぼう つぼみ 

   おもちやとおもちゃ おおきくなった 

   おおきな かぶ 
 
算数 いろいろなかたち ふえたり へったり 
   たしざん ひきざん 
 
音楽 はくにのって リズムをうとう 
 
図工 チョッキンパでかざろう 

すいすいぐる～り   
ひかりのくにのなかまたち 

 
生活 はなをさかせよう なつがやってきた 
 
体育 走・跳の運動遊び 水遊び 

５月に購入しました 
フェルトペン 176円 

硬筆書写用鉛筆 100円 

みんなのうた 430円 

かんかさつバッグ 1250円 

書写ノート 350円 

チョッキンパでかざろう

（図工教材） 

150円 

氏名ゴム印 300円 

スポーツ振興センター掛金 370円 

児童会費 240円 

 


